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NABU RUHR
Naturschutzbund Ruhr
Regionalverband für Essen und Mülheim e. V.

Waldlehne 111
45149 Essen
Tel: 0201 - 7 10 06 99
Fax: 0201 - 1 80 77 47
info@nabu-ruhr.de
www.nabu-ruhr.de
Geschäftsstelle: Susanne Erbach
Bürozeiten: Di und Do 10 - 14 Uhr

Konto: Sparkasse Essen
IBAN: DE43 3605 0105 0006 4030 59
BIC: SPESDE3EXXX

Fortsetzung März

NABU Treff in Mülheim
Donnerstag, 17.03.2022, 19 - 21 Uhr
Nachrichten, Meinungen, Diskussionen
Treff: 45468 Mülheim, Haus Ruhrnatur, Alte  
Schleuse 3
Nebeneingang Außentreppe, Gäste willkommen

Die Sprache des Waldes
Samstag, 26.03.2022, 8 - 13 Uhr
Spuren und Vogelsprache in Essen-Heidhausen
Leitung: Achim Gehrke
Anmeldung bis: 23.03.2022

Greifvogelspaziergang in Mülheim
Sonntag, 27.03.2022, 8 - 12 Uhr
Leitung: Achim Gehrke
Anmeldung bis: 23.03.2022
Gemeinsam mit der VHS Mülheim

Wasser, alles im Fluss!
Regen ist nicht nur zum Autowaschen da
Sonntag, 27.03.2022, 11 - 13 Uhr
Fahrradtour (ca. 3 Stunden) durch den Mülheimer  
Süden
Leitung: Reinhard Plath, Carsten Voß
Anmeldung bis: 23.03.2022
Tel: 0177 - 3 43 57 95, E-Mail: reinhard.plath@nabu- 
ruhr.de
Teilnahmevoraussetzung: Impf- oder  
Genesungsnachweis (2 G)
Gemeinsam mit der VHS-Mülheim



Das Programm steht unter dem Vorbehalt der weiteren  
Entwicklung der Covid-19-Pandemie. Bei allen  
Veranstaltungen müssen die entsprechenden  
Vorsichtsmaßnahmen getroffen und die einschlägigen  
bzw. jeweils gültigen Verhaltensregeln eingehalten  
werden.

Soweit nicht anders angegeben:
- Anmeldung unter: https://www.nabu-ruhr.de/kontakt 
/anmeldung/
- Der Treffpunkt wird bei der Anmeldung mitgeteilt
- Die Veranstaltungen sind kostenfrei (Spende  
willkommen)

Aktuelle und ausführliche Informationen: www.nabu- 
ruhr.de

Januar

Stunde der Wintervögel - Bundesweite  
Mitmachaktion
Donnerstag - Sonntag, 06. - 09.01.2022
Infos: www.nabu.de und Presse

Internationale Wasservogelzählungen in  
Essen
Samstag, 15.01.2022, 9 - 12 Uhr
Baldeneysee nur mit Fahrrad, übrige Gebiete zu Fuß
Leitung: Volker Meyer
Anmeldung bis: 12.01.2022

Internationale Wasservogelzählungen in  
Mülheim, der „Stadt am Fluss“
Sonntag, 16.01.2022, 9 - 12 Uhr
Leitung: Jürgen Pern
Anmeldung bis: 12.01.2022
Gemeinsam mit der VHS Mülheim

NABU Treff in Mülheim
Donnerstag, 20.01.2022, 19 - 21 Uhr
Nachrichten, Meinungen, Diskussionen
Treff: 45468 Mülheim, Haus Ruhrnatur, Alte Schleuse 3
Nebeneingang Außentreppe, Gäste willkommen

17. Flora-Fauna-Tag im Ruhrgebiet
Sonntag, 30.01.2022, 10 - 16 Uhr
Zoom-Online-Tagung
Anmeldung bis 27.01.2022 an: fft@bswr.de
Info: 0208 - 4 68 60 90; bswr.de; info@bswr.de
BSWR, Ruhrmuseum, NABU Oberhausen, LNU, NUA  
NRW

Februar

Internationale Wasservogelzählungen in  
Essen
Samstag, 12.02.2022, 9 - 12 Uhr
Baldeneysee nur mit Fahrrad, übrige Gebiete zu Fuß
Leitung: Volker Meyer
Anmeldung bis: 09.02.2022

Internationale Wasservogelzählungen in  
Mülheim, der „Stadt am Fluss“
Sonntag, 13.02.2022, 9 - 12 Uhr
Leitung: Jürgen Pern
Anmeldung bis: 09.02.2022
Gemeinsam mit der VHS Mülheim

Der Waldkauz in Essen und seine  
Verwandtschaft
Eulenvortrag mit Lauschrunde der  
Arbeitsgemeinschaft Eulen
Samstag, 26.02.2022, 18 - 20 Uhr
Leitung: Peter Galdiga, Rainer Soest
Anmeldung bis: 23.02.2022
Festes Schuhwerk und eine kleine Taschenlampe  
mitbringen

März

Internationale Wasservogelzählungen in  
Essen
Samstag, 12.03.2022, 9 - 12 Uhr
Baldeneysee nur mit Fahrrad, übrige Gebiete zu Fuß
Leitung: Volker Meyer
Anmeldung bis: 09.03.2022

Internationale Wasservogelzählungen  
in Mülheim, der „Stadt am Fluss“
Sonntag, 13.03.2022, 9 - 12 Uhr
Leitung: Jürgen Pern
Anmeldung bis: 09.03.2022
Gemeinsam mit der VHS Mülheim

Buffy, eine Erdkröte erzählt
Freitag oder Samstag, Mitte März, 19.30 - ca. 21 Uhr
Exkursion in Essen-Heisingen für Kinder ab 5 Jahren  
in Begleitung Erwachsener
Mitbringen: 1 Taschenlampe pro Person (keine  
Handylampe)
Falls möglich, einen sauberen Eimer ohne  
Putzmittelrückstände
Leitung: Cora Ruhrmann
Anmeldung ab Anfang Februar:  
naburuhramphibien@gmail.com

Biologie der Erdkröte
Freitag oder Samstag, Mitte März, 20.30 - ca. 21.30  
Uhr
Exkursion in Essen-Heisingen für Erwachsene und  
Jugendliche
Mitbringen: 1 Taschenlampe pro Person (keine  
Handylampe)
Falls möglich, einen sauberen Eimer ohne  
Putzmittelrückstände
Leitung: Cora Ruhrmann
Anmeldung ab Anfang Februar:  
naburuhramphibien@gmail.com

Biologie der Erdkröte und anderer  
Amphibien
Mitte März, Termin wetterabhängig, 20 - ca. 21.30  
Uhr
Krötenexkursion in Essen-Schuir
Benötigt werden: Warnweste, Taschenlampe, ggf.  
sauberer hoher Eimer
Leitung: Susanne Erbach
Anmeldung: susa-erbach@gmx.de
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Fortsetzung: 

NABU Ruhr 
Halbjahresprogramm 
Januar bis Juni 2022

Das Programm steht unter dem Vorbehalt der weiteren  
Entwicklung der Covid-19-Pandemie. Bei allen  
Veranstaltungen müssen die entsprechenden  
Vorsichtsmaßnahmen getroffen und die einschlägigen  
bzw. jeweils gültigen Verhaltensregeln eingehalten  
werden.

Soweit nicht anders angegeben:
- Anmeldung unter: https://www.nabu-ruhr.de/kontakt 
/anmeldung/
- Der Treffpunkt wird bei der Anmeldung mitgeteilt
- Die Veranstaltungen sind kostenfrei (Spende  
willkommen)

Aktuelle und ausführliche Informationen: www.nabu- 
ruhr.de

April

Die Sprache des Waldes
Samstag, 02.04.2022, 8 - 13 Uhr
Spuren und Vogelsprache in Essen-Heidhausen
Leitung: Achim Gehrke
Anmeldung bis: 30.03.2022

„Erste - Hilfe - Outdoor“ - Seminar
Samstag - Sonntag, 02. - 03.04.2022, 9 - ca. 17 Uhr
Leitung: R. Edling, J. Thebille
Ort: Essen-Kupferdreh
Alter: ab 14 Jahren
Anmeldung: https://www.naju-nrw.de/seminare-und- 
freizeiten/seminar-anmeldung
Teilnahmebeitrag: 65 Euro, für NABU-/NAJU Mitglieder  
55 Euro
Info: Naturschutzjugend NRW
Völklinger Str. 7 - 9, 40219 Düsseldorf
Tel.: 0211 - 15 92 51 30, E-Mail: mail@naju-nrw.de

Greifvogelspaziergang in Mülheim
Sonntag, 03.04.2022, 8 - 12 Uhr
Leitung: Achim Gehrke
Anmeldung bis: 30.03.2022
Gemeinsam mit der VHS Mülheim

Frühjahr-Erlebnis-Tage 1
Montag - Donnerstag, 11. - 14.04.2022, 8.30 - 16 Uhr
Alter: ab 6 Jahren
Teilnahmebeitrag: 69 Euro, NABU-/NAJU Mitglieder 62  
Euro
Info und Anmeldung: NABU Natur- und  
Jugendzentrum Voßgätters Mühle e. V.
Möllhoven 62, 45355 Essen
https://www.vossgaetters-muehle.de/

Die Vogelwelt im Raum Oefte
Karfreitag, 15.04.2022, 7 - 10 Uhr
Leitung: Norbert Friedrich
Anmeldung bis: 11.04.2022

Frühjahr-Erlebnis-Tage 2
Dienstag - Freitag, 19. - 22.04.2022, 8.30 - 16 Uhr
Alter: ab 6 Jahren
Teilnahmebeitrag: 69 Euro, NABU-/NAJU Mitglieder 62  
Euro
Info und Anmeldung: NABU Natur- und  
Jugendzentrum Voßgätters Mühle e. V.
Möllhoven 62, 45355 Essen
https://www.vossgaetters-muehle.de/

Lebensräume im Schlosspark Borbeck
Vogel- u. Insektenexkursion
Sonntag, 24.04.2022, 9 - 11.30 Uhr
Leitung: Dr. Kathrin Januschke
Anmeldung bis: 20.04.2022

Kletterkurs - Fortbildung mit dem  
Erwerb des Toprope-Kletterscheins
Sonntag, 24.04.2022, 9 - ca. 18 Uhr
Leitung: Wolfgang Reinhold, Jörn Thebille
Ort: Essen, Alter: ab 12 Jahren
Anmeldung: https://www.naju-nrw.de/seminare-und- 
freizeiten/seminar-anmeldung
Teilnahmebeitrag: 45 Euro, für NABU-/NAJU  
Mitglieder 35 Euro
Info: Naturschutzjugend NRW
Völklinger Str. 7 - 9, 40219 Düsseldorf
Tel.: 0211 - 15 92 51 30, E-Mail: mail@naju-nrw.de

Mai

Fledermäuse im Vogelschutzgebiet  
Heisinger Bogen
Freitag, 06.05.2022, 20.30 - 22.30 Uhr
Nicht bei Regenwetter
Leitung: Dr. Frauke Krüger
Anmeldung bis: 02.05.2022

Fledermäuse in Essen-Borbeck
Freitag, 13.05.2022, 20.30 - 22.30 Uhr
Nicht bei Regenwetter
Leitung: Dr. Frauke Krüger
Anmeldung bis: 09.05.2022

Fledermaus-Führung im   
Vogelschutzgebiet Heisinger Bogen
für Kinder und Erwachsene
Freitag, 13.05.2022, 20 - 22 Uhr
Nicht bei Regenwetter
Leitung: Maren Thomas
Anmeldung bis: 09.05.2022
gerne Taschenlampen mitbringen
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Fortsetzung Mai

Fliegende Jäger - Greifvögel, Teutoburger  
Wald
Freitag - Sonntag, 13. - 15.05.2022
Info und Anmeldung: www.wildewunder.eu

Stunde der Gartenvögel
Freitag - Sonntag, 13. - 15.05.2022
Infos: www.nabu.de und Presse

Botanischer Spaziergang
Um und auf dem Friedhof am Hellweg in  
Essen-Freisenbruch
Samstag, 14.05.2022, 10 - 13 Uhr
Leitung: Bernhard Demel, Thomas Kalveram
Anmeldung bis: 11.05.2022

Kanu-Technik Wochenende mit Canadiern
Samstag - Sonntag, 14. - 15.05.2022
Alter: ab 16 Jahre
Leitung: Wolfgang Reinhold, Jörn Thebille
Ort: Essen-Kupferdreh
Anmeldung: https://www.naju-nrw.de/seminare-und- 
freizeiten/seminar-anmeldung
Teilnahmebeitrag: 70 Euro, für NABU-/NAJU Mitglieder  
60 Euro
Info: Naturschutzjugend NRW, Völklinger Str. 7 - 9,  
40219 Düsseldorf
Tel.: 0211 - 15 92 51 30, E-Mail: mail@naju-nrw

NABU Treff in Mülheim
Donnerstag, 19.05.2022, 19 - 21 Uhr
Nachrichten, Meinungen, Diskussionen
Treff: 45468 Mülheim, Haus Ruhrnatur, Alte Schleuse 3
Nebeneingang Außentreppe, Gäste willkommen

Naturgartentag
Samstag, 21.05.2022, 11 - 17 Uhr
Treff: 46117 Oberhausen, Ripshorster Str. 306
Veranstalter: Naturgarten e. V., RVR,  
Naturschutzverbände, BSWR

Juni

Insektensommer, Teil 1
Freitag - Sonntag, 03. - 12.06.2022
Infos: www.nabu.de und Presse

Flugkünstler und Gebäudebrüter auf der  
Margarethenhöhe
Vogelkundlicher Spaziergang
Freitag, 10.06.2022, 17 - 19 Uhr
Leitung: Peter Galdiga, Rainer Soest
Anmeldung bis: 06.06.2022

Naturkundlicher Spaziergang in  
Fischlaken
Samstag, 11.06.2022, 14 - 17 Uhr
Leitung: Bernhard Demel, Thomas Kalveram
Anmeldung bis: 06.06.2022

Das Medizinrad - Die vier Winde, Lausitz
Montag - Sonntag, 13. - 19.06.2022
Info und Anmeldung: www.wildewunder.eu

Zeit der Schmetterlinge
Mittwoch - Freitag, 15.06. - 15.07.2022
Info: Presse und nabu.nrw.de

Kräuter, Wildpflanzen und drumrum
Samstag, 25.06.2022
Anerkannt als Juleica als Modul III
Leitung: Bernhard Demel
Ort: Vereinscontainer Naturschutzverein  
Volksgarten, Essen
Alter: ab 15 Jahren
Teilnahmebeitrag: 25 Euro, für NAJU-/NABU  
Mitglieder 20 Euro
Anmeldung: https://www.naju-nrw.de/seminare-und- 
freizeiten/seminar-anmeldung
Info: Naturschutzjugend NRW, Völklinger Str. 7 - 9,  
40219 Düsseldorf
Tel.: 0211 - 15 92 51 30, E-Mail: mail@naju-nrw.de

Sommer-Erlebnis-Tage 1
Montag - Freitag, 27.06.- 01.07.2022, 8.30 - 16 Uhr
Alter: ab 6 Jahren
Teilnahmebeitrag: 88 Euro, für NABU-/NAJU  
Mitglieder 79 Euro
Info und Anmeldung: NABU Natur- und  
Jugendzentrum Voßgätters Mühle e. V.
Möllhoven 62, 45355 Essen
https://www.vossgaetters-muehle.de/

Weitere Infos zu den Ferien-Erlebnistagen:
Naturbegeisterte Kinder sind hier genau richtig,  
denn täglich sind sie in der Zeit von 10 -15 Uhr in der  
umliegenden Natur unterwegs. Dort gibt es jede  
Menge Platz und Möglichkeiten für Spiele,  
Bauaktionen und kleine Basteleien. Mittags findet  
draußen ein gemeinsames Picknick statt.
Für berufstätige Eltern mit flexiblen Zeiten:
Die Kinder können in der Zeit von 8.30 - 10 Uhr  
gebracht, sowie zwischen 15 und 16 Uhr abgeholt  
werden.


